PUBLICADD EM LA REVISTA 'PLOS ONE'
Descubren en ratones un gen esencial para
mantener la memoria en personas mayores
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MADRID, 8 Ene. (EUROPA PRESS) -

Investigadores del Centro Nacional de
Investigaciones Cardiovasculares (CNIC),
el Instituto de Neuraciencias de Alicante
: (IN&] y otros centros del Centro Supenor

Faln EUROPARRESSAC de Investigaciones Cientificas (CSIC) y 1a

Universidad Pablo de Olavide de Sevilla
han descublerto en ratones un gen esencial para mantener 1a capacidad de
aprender y recordar En Personas mayores.

Sequn han explicado los autores de la investigacion, publicada en la revista
'PLoS ONME', 135 células poseen dos mecanismos fundamentales para reparar
las roturas DSB que se producen en el material genético como consecuencla
del metabollsmo celular, el ervejecimiento y las agresiones externas. El
mecanismo mas importante es el denominado NHEJ.

“La nueva funcién gue hemos caracterizado, la polimerasa de ADN pol, farma
parte precisamente de este mecanismo®, han explicado los investinadaores,
gulenes han recordado que en un trabajo previo se mostrd que ratones
deficientes en el gen pol presentaban una capacidad reducida de reparacion
el dafio celular y eran radiosensibles. "Era algo de esperar puesto que se
habia eliminacdo una funcion que participa en los procesos de reparacion
celular®, han recalcado.

Mo obstante, en esta nueva investigacian, los expertos han descubierto gue
los ratones carentes del gen pol presentan una extension en su vida mediay
poseen mejores condiciones fsioldgicas y metabdlicas que 105 ratones control,
Ademas, 105 ratones deficientes en este gen tienen una mayor capacidad de
aprendizaje asociativo a edades avanzadas, asi como una mas facil
potenciacion de los circuitos neuronales corticales, un mecanismo gue
constituye el sustrato nervioso de |a capacidad de aprender y recordar.

¥ es que, tal y como también han sefialado los autores, el envejecimiento del
organismo esta determinado por cambios fisiologicos deletérens, universales,
progresivos v fundamentaimente irreversibles, asociados a un dafio
acumulativo en todo tipo de moléculas, células, tejldos y Grganos, que
Incrementa la probabilidad del desarrolio de patologias.

Por tanto, este trabajo demuestra que los animales que carecen del gen pol
presentan un nivel significativamente reducido de |1a actividad reparadora,
propensa a la introduccion de errores sobre dafos de tipo oxidativo del ADN,
ademas de una actividad mitocondrial mas eficiente,
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La ausencia del gen Polp ralentiza el
envejecimiento del cerebro

El envejecimiento del cerebro se ralentiza ante la ausencia del ADN polimerasa p,
conocido como gen Poly, segin revela una investigaciéon en la que ha participado el
Consejo Superior de Investigaciones Cientificas (CSIC).

FUENTE | CSIC 09/01/2013

Segin el trabajo, que ha sido publicado en la revista PLoS ONE, la capacidad de aprender y
recordar a edades avanzadas en ratones esta relacionada con la actividad de este gen y la
reparacion celular. Los resultados indican que los ratones carentes del gen Poly presentan un
aumento de su vida media y mejores condiciones fisiologicas y metabdlicas que los ratones
control. Ademds, los ratones deficientes en Poly presentan una mayor capacidad de
aprendizaje asociativo a edades avanzadas, asi como una mayor potenciacion de los circuitos
neuronales corticales, un mecanismo al que se le atribuye ser el sustrato nervioso de la
capacidad de aprender y recordar.

Dicho gen esta relacionado con uno de los mecanismos moleculares implicados en reparar
roturas en el material genético. Los estudios electrofisiologicos apoyados en andlisis
bioquimicos y moleculares llevados a cabo durante el estudio indican gue los animales
deficientes en este gen presentan un nivel significativamente reducido de dicha actividad
reparadora (la cual es propensa a la introduccion de errores) y de dafios de tipo oxidativo del
ADN. Ademas, su actividad mitocondrial es mas eficiente.

El investigador del Instituto de Neurociencias (centro mixto del CSIC y la Universidad Miguel
Herndndez) Alfonso Fairén, que ha participado en la investigacion explica: “El envejecimiento
del organismo esta determinado por cambios fisiolégicos deletéreos, universales, progresivos y
fundamentalmente irreversibles, que estan asociados a un dafio acumulativo en todo tipo de
moléculas, células, tejidos y érganos”. Este aumento paulatino en nivel de dafio incrementa la
probabilidad de desarrollar patologias.

Segun el investigador del CSIC, “aunque no existe un mecanismo exacto que explique el
fendémeno en su conjunto, una consecuencia definitiva del proceso de envejecimiento es el
deterioro de las funciones cognitivas”.

La investigacién ha sido fruto de la colaboracion con investigadores del Centro Nacional de
Biotecnologfa del CSIC, del Centro de Biologia Molecular Severo Ochoa (centro mixto del CSIC
y la Universidad Auténoma de Madrid), del Centro Nacional de Investigaciones
Cardiovasculares y de la Universidad Pablo de Olavide.

Daniel Lucas, José M. Delgado-Garcia, Beatriz Escudero, Carmen Albo, Ana Aza, Rebeca Acin-
Pérez, Yaima Torres, Paz Moreno, José Antonio Enriquez, Enrique Samper, Luis Blanco,
Fairén, Antonio Bernad, Agnés Gruart.increased learning and brain long-term potentiation in ag
mice lacking DNA polymerase ji. PLoS ONE. DOI: 10. 1371/4ournal.pone. 0053243,
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El secreto delos ratones

Hallan en estos animales ungen esencial para mantenerla memoria B

Cientificos del Instituto
de Neurociencias de
Alicante descubren en
células de roedor dos
mecanismos para
reparar metabolismo

+EPR
MADRID. Investigadores del Cen-
tro Nacional de Investigaciones
Cardiovasculares (CNIC), el Ins-
tituto de Meurociencias de Alican-
te (INA) y otros centros del Cen-
tro Superior de Investigaciones
Cientificas (CSIC) y la Universi-
dad Pablo de Olavide de Sevilla
han descubierto en ratones un gen
esencial para mantener la capaci-
dad de aprender y recordar en per-
sonas mayores.

Segiin han explicado los auto-
res de la investigacion, publicada
en larevista ‘PLoS ONE', las célu-

las poseen dos mecanismos fun-
damentales para reparar las rotu-
ras DSB que se producen en el ma-
terial genético como consecuen-
cia del metabolismo celular, el en-
vejecimiento y las agresiones ex-
ternas. El mecanismo mas impor-
tante es el denominado NHE].

«La nueva funcién que hemos
caracterizado, la polimerasa de
ADN pol, forma parte precisamen-
te de este mecanismon, han expli-
cado los investigadores, quienes
han recordado que en un trabajo
previo se mostré que ratones de-
ficientes en el gen pol presenta-
hmunacapauﬂadreduc:dade re-
paracién del dafio celular y eran
radiosensibles. «Era algo de espe-
rar puesto que se habia eliminado
una funcion que participa en los
procesos de reparacién celulars,
han recalcado.

No obstante, en esta nueva in-

vesugm::én,lﬂsexpertoshmdes

cubaertoquems Iatones carentes
del gen pol presentan una exten-
sién en su vida media y poseen
mejores condmonesﬁmlﬁgmas

tes en este gen tienen una mayor
capacidad de aprendizaje asocia-
tivo a edades avanzadas, asi como

una mayor capacidad
de aprendizaje a
gdadsavanzadas

una mis facil potenciacién de los

circuitos neuronales :omcales,-

un mecanismo que constituye el
sustrato nervioso de la capacidad
de aprender y recordar.

Y es que, tal y como también
han sefialado los: aumres, el enve-
jecimiento del organismo estd de-
terminado por cambios fisiologi-
cos deletéreos, universales, pro-
gresivos y mnd&memalmente
irreversibles, asociados a un dafio
acumulativo en todo tipo de mo-
léculas, células, tejidos y Grganos,
gue incrementa la probabilidad
del desarrollo de :

Por tanto, este trabajo demues-
tra que los animales que carecen
del gen pol presentan un nivel sig-
nificativamente reducido de la ac-
tividad reparadora, propensaala
introduccion de errores sobre da-
fios de tipo oxidativo del ADN,
ademas de una actividad mitocon-
drial més eficiente.




