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=} moverse, sungue nadie ha po-
dido demostraro. Habia ilumi-
nado sin proponeémclo un gen
desconocido que se activa en su
Interior cuando camblan de lugae,
S las células funcionan come un
coche cargado de paquetes con in-
formacidn vital ¥ s s desplaza-
miento efa un viaje de noche y sin
fares para la comunidad clentifica
que fo buscaba desde el aire; ella
acababa de sprender como encen-
dher una fuz en e interior del vehi-
culo para seguirlo durante toda su
Tuta,

Ia joven doctora gue abrio
desde un laborstorio londinense
una linea de investigacion mun-
dial en el campo de la migracion
celular, es hoy una repulada cien-
tifica del Centro Superior de In-
vestipaciones Cientificas (CSIC)
adscrita al INA, o Instituio de
Neurociencias de Alicante, En su
despacho encastrado en uno de
Ios lnbaratorios del centro, Angela
Nigto, se loma un segundo para
reflexionar sohre |a pregunta,
«;5on Jos cientificos de hoy los ex-
ploradores polares de hace cien
anos? jPuede ser que sacrifiquen
conscientemente sus vidas por in-
tentar revelar la terma imcognita, 1a
#ona oscura del mapa del comod-
miento?s. Ejerce nna media son-
risa ante la proposicdon  de
comparar los motivos, la dedica-
ciomn, la rutina, las plogias ¥ las mi-
sertas de un investigador de
ciencia basica de 1a Fspana pos-
terisis con Ios de un explorador
como Roald Amundsen. Quixd el
hemisferio derecho le inwite a
emocionarse con este simil épico
v hasta derto punto coherente.
Probablemente al mismo tiempo,
1a mitad mcional de su cerebao le
conmine a rechazar un ameo en
lo gque a su juicio barmnta dival-
gacion dentifica contada con ma-
rionetas de mano. Fero acepta
v no lo ha diche, pero esta con-
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venckda de que, en realidad, la
dendla avanza hachendo equilk-
brios entre o rigor v la creatividad.
«En realidad, somos mis una
orden mendicante que se pasi la
mtad de b vida pidiendo dinero
para poder trabajor fa otra medias,
decide aportar a doclora,

Desde fuera, cuesta creer gue
dentro del edificio viva una co-
munidad con «estricto voto de po-
e,

El INA es el tercer instituto de
neurociencia mas destacado de
Europa. Fundado en los 90 y tras-
laddacdo a su sede actual en Sant
Joan desde el ano 2000, el centro
mixto del CSIC v la UMH ha cre-
cido en prestigioy en presupuesio
sin verse especialmente afectado
par los recortes del Gobierno, que
han reducido la inversidn en den-
cin hasicn un 3% en solo cuatro
anos, La relevancia cientifica de
los articulos gue firman sus inves-
tigadores -de sus despachos cuel-
gan portadas en Sciemce, Nabme o
Newmon-v los prometedores descou-
brimientos que podrian resaltar
de sus lineas de investigacion han
permitido al centro afraer tanto
dinero de fuera como fondos
aportan bas instituciones patronas.
Como un estudio de arquitectura
local que se cuels en todos los
conoursns internadonales, las pro-

puestas cientificas del instituto lo
convierten proporcicnalmente en
el centro del CSIC que mas con-
wence al European Ressarch Coun-
cil {ERC), el agente financiador
eurnpec mas salvente ¥, por tanto,
mas exigente. Para completar la

panorimica, desde julio of despa-
cho del director esti adornado con
la estatuilla Centra de Excelencia
Sewero Ochon gue entrega el Mi-
nisterio de Economia ¥ Competi-
tividad, «Fs como lemer (res
estreflas Micheline, apunta el di-
rector del centro, Juan Lerma,

ElINA parece puro darwinkmo:
para conseguir los objetivos que
uno se propene cuando escasean
les pecursos, tenes que ser o mis
fuerte.

Atraefondos o muere

Enun esguema sencillo, un cen-
tro como Meurociencias recibe di-
nero de dos depasitos, Uno es [o
aportacion delas institwdiones, que
es estable -sels millones de eurosen
2013-. Da para cubrir ¢ sueldo del
persanal funcionario v los gastos
del edificio. El segundo, de tams-
fio variable-cinco millones v me-
din el afio pasado-, depende del vo-
lemen de fondes competitivos que
seconsiga atraer, Fl 25% de la plan-
tilla actual de 300 personas s per-
sonal fijo: son los catedraticos v
profesores de b universidad o pro-
fesores de investigacion o investi-
radores centificos del CSIC, carpos
altos y medios que tienen asigna-
do un espacio para hacer experi-
menios ¥ que coordinan una o va-
rias ineas de trabajo. H resto de la
plantilla de laboratorio lo forman
técnicos e investigadores predoc-
torales o postdoctorales -un 305
son extranjeros- vinculados por
contrato tempaoral o una beca de
duracién determinadaa unode kos
provectos vivos del centro. ¥, por
tantn, al presupasesto del misma.

Es decir, con ambos depdsitos
inyectando dinero en el edificio,
se ve el laboratorio de fAngela
Nieto ensefiando a un doctorando
sirio a colocar un reactivo sobre
un embricn, a una postdoc espa-
tfinla etiquetando =l tapdn de un

por Andrés Valdés
Fotos de Rafa Arjones

Elolsa Herrera/ Wiring Vislon: Las claves de la

percepclén en tres dimensiones

Su equipo descubrid los genes implicados en la forma-
ciondel sistema de vision binocular que posibilita ver en
fres dimensiones. Ahora se propone avanzar en este
campoy en el conocimiento de las fibras gue permiten
ver el mundo como lo vemos los seres humanos.

tubo y dejindolo sobre un rotor, 3
un administrativo trabajando con
un Excel junto o un microscopio
Leica, §i eliminamos el depdsito
de los fondos para investigacion,
el de las «limosnas ¥ las becass,
coma dijo el ingdista Emilio Alar-
cns cuando recibic el Premio Na-
cinnal de Investigadidn en 1995, la
imagen es muy distinta: Fsta An-
gela Misto, sola, entre cuatro pare-
des lenas de enchufes v estantes
vadios. «Nos pagan el sueldo, la
iz v la habitacidn, pero nada
s, Mo recibimos una asignacion
basica para aparatos, material o
contratar gente para investigars,
cuenta la doctora en biolopia mo-
lecular <Eso se lo tiene que conse-
guir cada dentificos, afiade el
investizador y director del INA. Fi-
diendao, para poder trabajar
«Trabajars, para un centifico
con vocadon, significa <buscar
respuestas a preguntase, ¥ los in-
vestigadores de Neurodendias son
personas con =grandes ingquisete-
des»: ;Podemos aprender a evitar
Ia metastasis ohservando odmo s2
forma un cerebro embronal?
%era posible reveretir la discapac-

dad de un nifio dego 51 compren-
demos como se conectan el ti-
lamo y el aparato visual? [Seremaos
capaces de paliar el Alzheimer, de
prevenir el autismo o la esguizo-
frenia, actuando sobre un deter-

minade  tipo de receptor
neuronal? ¥ «pedirs s traduce en
disefiar un plan para atacar cienti-
ficamente estas preguntas -snues-
t10 oficio es inventarse estrategias
para desentrafiar los secretos que
guarda la biologia., explica &l in-
westigador Victor Borrell-, en ex-
plicar qué experimentos podrdan
ayudar a responderias v en calos-
lar cuintos meses se tardard en
parz poder evaluar resultados. Bus-
car fondos es empaquetarlo todo
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Juan Lerma/ Una vida dedicada al conocimiento,
a los receptores de Kainato y al INA

El director del centro lleva 25 afios ocupado en comprender el
funcicnamiento del sistema de receptores de una molécula, el
kainato, que interviene en [a comunicaciin entre neuronas.

Cuando se domine sera posible «disefar una terapia que alivie
el omportamiento equivocade de autistas o esquizofrénicoss.

Gulllermina Lopez-Bendito/ El largo camino de
la regeneracién sensorial a través de Recortha

Estudia como se conecta el drgano receptor de sefales
del cerebro, el talamo, con los sistemas de percepcion vi-
sual y auditiva. Cree que se ha subestimado laimportan-
cladel tdlamoy que la clave para poder recuperar
discapacidades congénitas s esconde en él.

Angela Nleto/ EI hallazgo de los genes que
Impulsan el desarrollo embrional y la metastasis

Victor Borrell/ Cortex Folding:El joven
clentifico frente a las cdlTugass del cerebro

Si extendiéramos la corteza cerebral sobre una mesa, tendria
|a forma de una masa de pizza de casi un metro cuadrado.
Perolaevoluciin ha mantenido el craneo pequesioy ha for-
zado al cerebro a armugarse para caber y ser mas efidente. Su
grupo estudia, entre ofras cosas, & dezlle de este proceso.

Encontrd la clave de las células vigjeras, el lamado gen
asnaily. Sus descubrimientos han contribuido a saber
como las células cancerigenas se desprenden de un
tumor principal y se instalan en ofros Grganos para gene-
rar metastasis. Investiga la forma de revertir el proceso.

en una robusta memoria, enval-
verlo con una etiqueta mnemao-
técnica de aires new age -Wiring
Vision, Cortex Folding, Recortha o
Emntasi son los nombres de alga-
nos proyvectos ERC concedidos al
INA-, enviarlo en tiempo y forma
v esperar el dictamen de un severo
claustro de colegas. «H dentifico
esta constantemente evahuado:
cuando pide una beca, cuando va
aun congreso, cuando manda un
irabajo a publicar.. ¥ el resultado
de esto es lo gue establace |z pre-
cariedad o no precariedad de su
carrera. § la evaluacion no es
buena, te pueden cortar los fon-
dos. Y tienes dos opdones: si no
tienes ataduras, te vas a otro sitio

donde te entiendan mejor y te B-
nancien lo que t0 guieres, o te
guedas. y comes el fesgo de am-
modartes, explica &l direcing

Camrera en el ablsmo

Los invesfigadores fimcionan
como un grupo de espeleclopos
descendiendo por las paredes de

un ahismo. Cada nuevo paso Hene
que ser consensuado, verificado ¥
aprobado por explomdorss con s
misma pericia y expenenca. For
pares, por ipuales. De ko contrano,
bz vanguardia coare el peligro de
perderse en I3 negrura v en el ab-
surdo. Quienes estin en primera
linea wiven permanenie chserva-
dos por sus compaferos, hom-
dando bz osturidad por tlomos, en
una carrera oonstante por ser el
primero. No es por b gloria, Iz
ovacion, o bos titulsres. Fn algunos
=505, 3mpocs &5 por ourar enfer-
medades, por aliviar e sufii-
mientn hmmano —<Feming no
estaba tratando de curar nada
couando descubrio b penicilina; &

estaba intentando hacer crecer
bacteriass, sefiala Lerma- Lo
hacen por el sentimiento ingra-
vido de estar a solas dumnte dos
segundos frente a una verdad ab-
soduta ¥ desconocida, por someter
Iz pavorosa tera inmcogmitz al
triunfo de I razon. Por desenmas-
carar a Dios, en altima instandia.
H resto son consecuendcias espec-
taculares.

«Estamos nerviososs, admite
Guillermina [ opez-Bendito. Dirige
Recortha, una campana de tres
afios gue se propone entender
como el Blamo influye en la re-
construocion de sistemas sensoria-
les dofiadps.  Awalaron o
propuesta con 1,5 millones, que se

acoban en 2015, «Fara responder
al nivel de preguntas que nosolros
estamos contestando la exigenda
&3 brutal: para publicar en Nature
tienes gue tener un laboratorio
multidisciplinar, cinco o siete per-
s0nas con conocdmientos Bomicos
diferentes que necesitas combinar
para generar una articulo de alto
impacto. . Es mucho dinero; yo,
con los fondos del programa na-
cional del Ministerio no podra
Viwire,

Con el dinero del Fondo Macio-
nal de Investigacion, de donde
beben centros de todas las dreas
del pais, reducido a la mitad entre
2010 ¥ 2014, Lopez-Bendito sabe
que si de verdad quiere solucio-
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< nar sus dudas tiene que pedic

avida en voz miuy alta, eninglées v
en una sal lena de mentes bri-
Hantes de toda Furopa hadiendo
exaclamente lo misme, «Con la
situacion de crists de hoy no pue-
dees ser miedicore, Henes gue ser el
mejars, asegura la investigadora

Micnlras redacta un nuevo
proyecto <on e gque espera nec-
bir una ayuda de 2 millones de
euiros-, evalia el curriculum de
un pastdoc para reflorzar la rocta
final de la investigacion y super-
wisa la factura de un envio de ra-
tones desde EE UU, busca un
hueco en la agenda que le defe
pensar en lo importante: en
comio va i evitar que el cerchro de
un ralin clego recicle las neuso-
ruas el inutillzack sistemna visual
como refuero del sistema audi-
tive; en cOmo mantener ese e
jido  newronal en  suspenso
mientras se instala un implanie
ue genere nuevos eatimulos vie
suales; en coma fomentar la re-
conexién ¥ tratar de recuperarke
I eapacidad de ver.

Probablemente, mientras ella
e e perente «cde una pyme de
12 personass, lo respuesta a una
de sus pregunias este satudando
pintada de azul desde una placa
Petrl o un colega del Reino
Unido, Probablemente, su com-
pelidor sea capaz de entender o
gque ha wisto, Probablemente
piense que deberin dedicar mis
horas los proximos meses si
guiers evilar que eso oourm.

«Competimos o muerte con
nuesiros pares. Si llevamos cinco
afios trabajando en un tema v al-
guien esta haciendo lo mismo en
Australia ¥ lo publica antes, nios
lo comemos ¥ lo guardamos en
un capons, declara ln dociora
Mieto, §i los resultados residuales
de la investigacion no se pueden
aprovechar, el claustro de la co-
munidad cientifica se encopera
de hombros v se volvera 2 super-
wisar los progresos en el vacio de
los demas cientificos. «Por eso
trabajar en un laboratorio inter-
nacionalmente competitivo es
tan duros, afirma Nieto.

Un afo sin gue un dentifico
presente resultados es normal
Tres comprensible. Cinoo preoos-
pante. Diez, ... «su nombre me
suena de algo que en el coando
estaba en la facultad. Ahora, si
me disculpa . Tengo algo de
TS
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Logros/ Publicadones

Cada botella vaciaen los
estantes, la celebracion

de haber hecho dianaen
unarevista de prestigio.

Tienen muchas.

Familla/ El ora et
laboradela
comunidad dentifica
Décadas de estudio y for-
macion para experimentar
durante otras tantas. Los
cientificos hacen familia
dentro de su comunidad.

Vida en el palsaje rugoso

Pedipiiefios, de aouerdo, pero,
3¢ puede hablar de pobrera
cuando se tienen, dos, cinoo mi-
llones de euros para dar faena a
una veintena de personos durante
36 misses?

En dencia basica, los poesios -
miar se remuneran de forma simi-
lar a fos de fundonarics de
cateponas elevadas, pero solo los
talentos precoces logran tener su
propio laboratorio antes de los 40
anos. Desde gque acaban |a camera
hasta que se libran del milewrismo
pueden pasar dos decadas de es-
tudic v trabajo. De ana ef labon.
Para tener el privilegio de ser e
auiltimn monos de un bbomatono,
como apunia ¢ doclorando jose
Maria Carames, ha habido qoe su-
perar estudios de grado ¥ master
antes de lidiar con 1a tesis, las pai-

meras publicaciones serias ¥ con
experimentos de fuego real. Du-
ranie gran parie de la treintena,
Jﬂs,wmirxsepumamnmlelasla—

Material/ Caroy escaso

Los expenmenios s
comen todo d presu-
puesto. En laimagen, ce
rebros de hurdn y de otro
roedor en la placa Petri.

blas salariales si en algun mo-
menio fes permiten cobrar mas de
1.200 euros 3l mes. En ese tempo,
que los shados no esishan he-
chos pars «<ir a hacer un experi-
mento, leer imbajos nwevos o
asslir a congresoss, wgim Lenma.

H dinero no se lo quedan ellos,
sino sus Isboratorios. Victor Bo-
rrell, responsable de Cortex Fol-
ding. explica que se acba de
gastar 1500 euros en sdaquirir
siete hurones oisdos especial-
mente pa investigacion denli-
fia. L2 ctedEtic foana Gallar
cuenta que & apaato de resonan-
fosado en dos millones de eums.
Nieto asepura que b prueha gque

Comunicacidn

Vivir entre las estrecheces
y el rigor de un laboratorio
demanda habilidades so-
ciales. Saberse comunicar
es basica

va O lener ocupado 3 s predoc
sifio toda | tarde cuesta unos 300

Una mal srangue, una lnea de
investigacion torcids, s paga corn
en términos econdmicos y profe-
sonales. Por eso en ciencia es fun-
damental «saber cuando
renundar 3 legar adonde te ha-
bias propuestos y aceptar alterna-
tivas, ponque «es b biologia quien
te va llevando a ti, v no al contra-
i, cuenta Eloisa Hemera, res-
ponsable de Wirigg Visiom. «A
veces te das coents de gue lo que
te encuentras por &l camino es
mas interesante que lo gue esta-
Thas boscandoe.

E temritorio es plano en el
mapa, pero ruigoso en la expedi-
con. Como dice el filesofo Juan
Antonio Rivera, es posible cam-
Iviar de nombo cuando, cerca de la
«cima que se querta alcanzar, sedi-
visa nn prometedor valle que es-
capaba a la cartografia. Pero es
necesanio saber mucho de mapas,
de peografia v de alpinismo para
poder valorar esta nueva oportu-

Etica/ Animales

El comité de ética evalia
cada intervencion y los ve-
terinarios velan porque
los animales sean trata-
dos conforme a protocolo.

Ratones/ Elemhrlbn
mas parecidoal ser
humano en desarrollo

Los ratones son, por ta-
mafio, estructuray ciclos
vitales, los mamiferos
mejor adaptados a las ne-
cesidades de la ciencia.
En fase embrionaria se
parecen tanto a los hu-
manos que se utilizan
como modelo aescala
para estudiar el desarro-
llo de enfermedades y de
soluciones a las grandes
patologias.

midad,

Lerma comoce bien este hechao,
Hace 25 afios logrd orientar el es-
tudio mundial de los recepiores
die kainato -un mecanisme «con
una influencia terrible en el su-
tismo o la esquizofrenias- porque
supo relacionar las conclusiones
de un trabajo recién publicado
con bo que en prindpio parecia un
fallo de los reactivos que el beca-
rio estaba utilizando en un expe-
rimento gue, de nuevo, buscaba
oo resultado. «jCamo lo descu-
br? Serendipia. Como la penic-
lina. Casualidad. Pero si hubiera
ignomado el trabajo de estos otros
cientificos, no me hubiera dado
cuenbas, recuerda.

La creatividad, la capacidad de
relacionar dos cosas en principio
inconexas, ha determinady las ca-
meras de muchos dentificos, de
personal del INA como Lerma o
Nieto. Cienda 5 cOnooer, perc
también arriesgar. «Esto es pasion,
rigor v libertad... Mas artistas que
nosotros, no hay nadies, concliye
Iz doctora.



