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Beca Junio Leader de la Caixa El cientifico Augusto Escalante lidera un proyecto que trata

de reqular la actividad de las cé

Una diana contra el picor cronico

ANGELA LARA - BARCELONA

1 picor cronico como sinto-
Ema o consecuencia de una

enfermedad puede serreal-
menteinhabilitante. A diade hoy
en Europa lo padece el 25% de la
poblacion y por el momento no
tiene cura, en el mejor de los
casos solo existen terapias para
paliar su efecto.

Eneste contextoseenmarcael
proyecto que lidera Augusto
Escalante, investigador postdoc-
toral y beneficiario de la Beca
Postdoctoral Junior Leader dela
Caixa, el cual se centraen cono-
cer en profundidad determina-
das células del sistema nervioso
para curar o al menos aliviar el
picor crénico.

Este proyecto en concreto
arranco a partir del hallazgo
cosechado durante una investi-
gacion acerca de como actiian y
de qué manera afectan al proce-
samiento sensorial las dos prin-
cipales poblaciones de células
presentes en la médula espinal.
Escalanteidentificé que al elimi-
nar en ratones uno de esos dos

LA CAIXA

tipos deneuronas, concretamen-
telasinhibidoras, éstos desarro-
1laban un picor muy intenso.

A partir de ahi, su propdsito
fue «intentar caracterizar o co-
nocer en profundidad qué tienen
de especial estas neuronas inhi-
bidorasparatratar deidentificar
dianas que éstas expresan como
puerta de entrada para, en un

UN ENSAYO EN RATONES
IDENTIFICO QUE AL
ELIMINAR UN TIPO DE
NEURONA DESARROLLABAN
UN PICOR MUY INTENSO

ulas implicadas para encontrar una cura a este mal
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futuro, desarrollar algtin tipo de
terapia ofarmaco capazderegu-
lar la actividad de estas células
y, porlotanto, modular o contro-
larelpicor», explica el investiga-
dor.

En la actualidad y gracias al
apoyo de Obra Social 1a
Escalante seencuentrainmerso
eneste proyectode investigacion

con «laidea dellegar a tener un
buen diccionario de qué son esta
células, qué proteinas tienen,
qué genes expresan y qué zonas
del cerebrosonlasqueestanmas
omenos activadas cuando estas
células no estan, siempre en
comparacion con una situacion
normal», comenta a este diario
Escalante.

Proyecto novedoso

Ademas, el proyecto contempla
una segunda estrategia para
tratar de controlar o eliminar el
picor crénico que consiste en
«encontrar el nucleo cerebral
que se encarga de modular la
sensacion de picor porque por
ahi también podemos tratar de
controlar ese picor», explica el
investigador. Lanovedad de este
proyecto es que hasta ahora el
foco estaba puesto en «tratar de
hallaralgunasustancia quimica
o principio activo que eliminara
ese picor», pero con esta investi-
gacion se «pretende conocer
comofuncionael picoranivel del
sistema nervioso y encontrar
dentro de ese sistema nervioso
células o sistemas que se encar-
guen de controlarlo o modular-
lo», destaca Escalante. Paraello,
diceeste cientifico, «esnecesario
definir qué region del cerebro
controlaesas células que pueden
hacer que no se desarrolle un
pico intenso».

36 / 123



